Unelmien

liikuntapaiva
Tiistaina 10.5.2022

Vanhusten rivitalojen pihalla

klo 13.00 Elakkeensaajat penkkilenkkilaulu
klo 13.00-13.45 penkkilenkki
klo 14.00-14.30 tuolitanssi

klo 14.30-15.15 tanssin taikaa ja tasapainoa tanssit

Tapahtumaan ovat lampimasti tervetulleita kaikki
enonkoskelaiset seniorit. Tapahtuma jarjestetaan ulkona,
maksuton. Lisatietoja puh. 044 345 3037 / Jonna

Tansseja ohjaamassa Tanssin Taikaa ja Tasapainoa hankkeen
Mari Kurtti.

Enonkosken Elakkeensaajat jarjestavat kahvitarjoilun.

Unelmien

liikuntapaiva Jarjestajat:
Fnonkosken kunta

Liikuttavan onnellinen

Fysio Tervaranra — -
Enonkoski v Flakkeensaajat




